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 การสรา้งชมชนให้เข้มแข็ง กรณีศกึษาโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น จังหวัด
สุโขทัย  ตั้งแต่ปี 2557 จนถึงปัจจุบัน* 

สุชีรา แสนวงศ*์* 
ค ำส ำคัญ : การมีส่วนร่วม / ความเข้มแข็งในชุมชน /สมาชิก / โครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น 
 

บทน า 
 

 วัตถุประสงค์ของการท าการวิจัย เพื่อศึกษาถึงการสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนโดยการท่องเที่ยว
โดยชุมชน บ้านนาต้นจั่น  จังหวัดสุโขทัย เพื่อศึกษาการด าเนินการบริหารการจัดการโครงการท่องเที่ยว
โดยชุมชน บ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัย พ.ศ. 2557 จนถึงปัจจุบัน และเพ่ือศึกษาต้นแบบแนวทางการ
พัฒนาแบบมีส่วนร่วมของบริหารการท่องเที่ยวโดยชุมชนเพ่ือเป็นแนวทางสร้างความยั่งยืนให้กับชุมชน 
โดยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการเก็บข้อมูลด้วยการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์โดยผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ กลุ่มผูน า
โครงการประชากรในโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน (โฮมสเตย์) กลุ่มสมาชิกกลุ่มทอผ้าบ้านนาต้นจั่น   
โดยในการสัมภาษณ์ใช้วิธีในการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 

ผลจากการวิจัยในครั้งนี้ในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน กรณีศึกษาโครงการท่องเที่ยว  
โดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัยนั้นมีองค์ประกอบจากด้านการมีส่วนร่วมและโครงการท่องเที่ยว
โดยชุมชน ผลจากข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก ทั้ง 2 กลุ่มในส่วนกล่มผู้น าและเจ้าหน้าที่
โครงการและประชาชนที่เข้าร่วมโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการ
ด าเนินงาน และกิจกรรมของโครงการบ้านนาต้นจั่น ซึ้งกิจกรรมหลัก ๆ 2 โครงการคือการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน (โฮมสเตย์) และกลุ่มทอผ้า สองกลุ่มนี้ได้สร้างรายได้เสริมให้กับสมาชิกในโครงการและชาวบ้าน
ในชุมชนทั้งทางตรงและทางอ้อมซึ่งเป็นวิถีชีวิตที่ชาวบ้านใช้ชีวิตชาวบ้านบางส่วนเข้าร่วมโฮมสเตย์
บางส่วนเข้าร่วมกลุ่มทอผ้า ซึ่งบางส่วนที่ไม่ได้เข้าร่วมก็มีการท าการค้าขายเปิดร้านขายของ ขายอาหาร
ไว้ส าหรับขายให้ชาวบ้านด้วยกันเองและนักท่องเที่ยว ส่วนคนแก่ก็มีกิจกรรมท าร่วมกันที่ศูนย์กลาง
โครงการตามแต่ใครจะถนัดอย่างไหน ขายของ หรือท าผ้าหมักโคลน ส่วนเด็กนักเรียนก็มารับเป็นไกด์
ช่วงวันหยุด และเสาร์ อาทิตย์ เป็นรายได้เสริมให้กับทุก ๆ คน เท่ากับว่าโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน
บ้ า น น า ต้ น จั่ น 
     
*บทความนี้เรียบเรียงจากการค้นคว้าอิสระเรื่อง  กำรสร้ำงชมชนให้เข้มแข็ง กรณีศึกษำโครงกำรท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้ำน
นำต้นจั่น จังหวัดสุโขทัย  ต้ังแต่ปี 2557 จนถึงปัจจุบัน โดยมีรองศาสตราจารย์อนงค์ทิพย์  เอกแสงศรี  
เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา 
**นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต โครงการพิเศษ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
เป็นหนึ่งส่วนที่สามารถเป็นศูนย์กลางการกระจายรายได้ให้กับชุมชน ซึ่งทั้งโครงการที่เกิดขึ้นมานี้ก่อเกิด
มาจากการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนความสามมัคคีของคนในชุมชนรวมทั้งความเข้มแข็งและความเป็น
ผู้น าที่มีประสิทธิภาพของผู้น าโครงการ อย่างคุณเสงี่ยม แสวงลาภ ซึ่งเป็นผู้น าที่เก่งและมีวิสัยทัศน์ท่ี
กว้างไกลจึงท าให้โครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่นเป็นที่ยอมรับของนักท่องเที่ยวจนถึงปัจจุบันนี้  
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

ในประเทศไทยเรามีสังคมและวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่ให้ความส าคัญกับความเป็นครอบครัว
ชุมชนในถิ่นที่อยู่อาศัย และเป็นแบบนี้มาตั้งเป็นอดีตจนถึงปัจจุบัน วิถีชีวิตเป็นแบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกัน
และกันใช้ชีวิตแบบเรียบง่าย มีวัฒนธรรม ประเพณีประจ าถิ่นที่อาศัยเป็นของตัวเองท าให้เป็นเอกลักษณ์
ประจ าท้องถิ่นของแต่และชุมชนซึ่งในแต่ละชุมชนจะมีความสามัคคีร่วมมือกันและปฏิบัติตามประเพณี
ท้องถิ่นที่อยู่อาศัยมีความเป็นปึกแผ่นมีความเข้มแข็งเพราะมีสมาชิกในชุมชนเป็นจ านวนมากที่อาศัยอยู่
ในถิ่นฐานบ้านเกิดของตัวเอง แต่เนื่องจากปัจจุบันนี้มีความเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกาภิวัฒน์ที่ท าให้
ชีวิตความเป็นอยู่ของคนชุมชนท้องถิ่นมีการเปลี่ยนแปลงมากขึ้นทั้งทางด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ 
ทรัพยากรธรรมชาตริวมถึงประเพณี วัฒนธรรมอันดงีามที่เคยปฏิบัติสืบต่อกันมาอย่างยาวนาน เริ่มมีการ
ถดถอยซึ่งส่งผลผลกระทบโดยตรงต่อการด ารงชีวิตของคนไทยในแต่ละชุมชนจากอดีตคนไทยจะท า
อาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ แต่เนื่องจากปัจจุบันมีการเปลี่ยนตามกระแสโลกาภิวัฒน์ท าให้ค่าครองชีพ
ของชาวไทยมีอัตราสูงขึ้นท าให้ครอบครัวที่มีจ านวนสมาชิกหลายคน ต่างต้องดิ้นรนหารายได้เข้ามาเป็น
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนที่มากขึ้นจึงท าให้สมาชิกในครอบครัวที่สามารถท างานหารายได้ให้กับครอบครัวมี
การย้ายถิ่นฐานมาหางานท าตามแหล่งเมืองใหญ่ ๆ ของประเทศไทย โดยเฉพาะเมืองที่มีโรงงาน
อุตสาหกรรม และพ้ืนที่ที่แหล่งก่อสร้างแหล่งที่ต้องการแรงงานในการท างานจ านวนมากหรือ
กรุงเทพมหานคร เมืองหลวงของประเทศไทย จึงท าให้ประชาชนที่อาศัยในชุมชนถิ่นก าเนิดลดลงไป จะ
เหลือก็แต่กลุ่มผู้สูงอายุและเดก็เปน็จ านวนมากและปัญหาที่ท าให้ชุมชนเกิดผลกระทบจากการลดลงของ
จ านวนประชากรในชุมชนคือการวิถีชีวิตในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป ทรัพยากรธรรมชาติก็ลดลง กิจกรรม
ประเพณีที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาก็จางหายไปเพราะคนส่วนใหญ่จะให้ความส าคัญกับการหารายได้เพ่ือมา
เป็นค่าใช้จ่ายในครัวเรือนท าให้เกิดช่องว่างของชุมชนความสามัคคี  ความร่วมมือร่วมใจช่วยกันดูแล
พัฒนาชุมชนที่เราอาศัยอยู่ก็ลดน้อยลงซึ่งถือว่าเป็นปัญหาส าคัญอีกประเด็นของประเทศไทยที่ต้องได้รับ
การพัฒนาและแก้ไขปัญหาอย่างเร่งด่วน และในปัญหานี้ทางรัฐบาลก็ได้ตระหนักถึงจึงมีแนวคิดการ
พัฒนาอย่างเร่งด่วน จากเดิมที่มุ่งพัฒนาเศรษฐกิจอย่างเดียวหันมาสนใจแนวทางการพัฒนาคนให้มาก
ขึ้น เพราะสาเหตุหลักที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงส่วนใหญ่มาจากคนทางรัฐบาลจึง เน้นให้คนเป็น
ศูนย์กลาง หรือเป้าหมายสูงสุดของการพัฒนา เพราะคนเป็นปัจจัยส าคัญที่สามารถวัดถึงความส าเร็จได้ 
และการเน้นที่ต้องพัฒนาคนนี้ต้องได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน เน้นให้ทุกคนมีส่วนร่วมตั้งแต่ต้น
จนจบ คือ ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมติดตามผล ร่วมปรับปรุงวธิีการด าเนินงานและร่วมได้รับผลประโยชน์จาก
การพัฒนาเป็นการ “พัฒนาคน โดยคน เพ่ือคน” (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2540). 

การท่องเที่ยวโดยชุมชน กระแสการพัฒนาอย่างยั่งยืนของโลก เมื่อครั้งมีการประชุมสุดยอด
สิ่งแวดล้อมโลก หรือ “Earth summit” เมื่อปี 2535 ที่เมืองริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล มีส่วน
ผลักดันให้เกิดการการพัฒนาการท่องเที่ยว 3 ประการได้แก่ (1) กระแสความต้องการการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ (2) กระแสความต้องการของตลาดการท่องเที่ยวในด้านการศึกษา
เรียนรู้ (3) กระแสความต้องการพัฒนาคนจากกระแสการพัฒนาทั้ง 3 ประการมีผลต่อการปรับตัวของ
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ระบบการท่องเที่ยวและระบบการจัดการการท่องเที่ยวในการหาการท่องเที่ยวทางเลือกใหม่ 
(Alternative Tourism) เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการและทดแทนการท่องเที่ยวตามประพณีนิยม  

(Conventional Tourism ) แบบเดิม ๆ ที่เคยปฏิบัติกันมา การท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community-
Based Tourism: CBT) ได้ขยายตัวอย่างรวดเร็วในสองทศวรรษที่ผ่านมาและคาดหวังว่าจะเป็นการ
ท่องเที่ยวที่มีศักยภาพเพราะเป็นการท่องเที่ยวที่สร้างการมีส่วนร่วมให้แก่ชุมชนสนับสนุนการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และสร้างรายได้แก่เศรษฐกิจชุมชนของประชาชนในท้องถิ่นอีกด้วย
ในด้านการตลาด การท่องเที่ยวในลักษณะนี้ยังเป็นกลุ่มเฉพาะ (Niche Market) ที่สนใจอยากศึกษา
เรียนรู้ร่วมกับชุมชนในรูปแบบการท่องเที่ยว นอกจากนี้ องค์การสหประชาชาติได้ประกาศให้ปี 2545 

เป็นปีสากลแห่งการทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งคณะกรรมการของสหประชาชาติได้เรยีกร้องให้องค์กรระหว่าง
ประเทศ รัฐบาล และภาคเอกชน เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการส่งเสริมและสนับสนุนปีสากลแห่งการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งประเทศไทยโดยการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยได้ก าหนดนโยบายและแผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวในทิศทางดังกล่าวให้ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากร เพ่ือน าไปสู่การท่องเที่ยวที่ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ  สังคม และวัฒนธรรมอย่าง
สมดุลมากขึ้น นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้ชาวบ้านได้เรียนรู้ด้านการจัดการการท่องเที่ยว การจัดการรายได้ 
และการกระจายรายได้จากการท่องเที่ยว สู่คนทุกกลุ่มในชุมชนอย่างเป็นธรรม ดังนั้น ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) จึงให้การสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือเป็นการยกระดับ “การท่องเที่ยวโดยชุมชน” 
ในมิติของ “การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน” ให้เป็นแนงวทางหนึ่งในการจัดการการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืนที่จะสอดรับกระแสการเปลี่ยนแปลงด้านการท่องเที่ยวของโลกดังกล่าว (สินธุ์ สโรบล, 2551) 

 
ดังนั้นสิ่งที่กล่าวมาข้างต้นนี้ทางผู้วิจัยจึงเลือกศึกษาวิจัยถึงการสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน โดย

โดยเลือกการท่องเที่ยวโดยชุมชน บ้านนาต้นจั่น อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย เพราะการท่องเที่ยว
โดยชุมชนเป็น เครื่ องมื อที่สามารถสร้างความเข้มแข็ งขององค์กรชาวบ้ านในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมโดยกระบวนการที่มีส่วนร่วมของคนในชุมชนให้ชุมชนมีส่วนร่วมใน
การด าเนินการก าหนดทิศทางการพัฒนาและได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยวการเสริมสร้าง
สภาพแวดล้อมของสังคมที่พึงปรารถนา (Community–Based tourism–CBT) การที่เราจะสร้างความ
เข้มแข็งให้กับชุมชนได้นั้นเราต้องสร้างความเข้มแข็งให้กับคนที่อยู่อาศัยก่อนโดยการสร้างศักยภาพ
ให้กับคนในชุมชนหาสิ่งที่เป็นจุดเด่นให้กับชุมชนและคนในชุมชนซึ้งสิ่งเหล่านี้จะเป็นปัจจัยหลักส าคัญที่
สร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนได้โดยผู้วิจัยได้มีความสนใจศึกษาในกรณีศึกษาโครงการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ้านนาต้นจั่น อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ซึ่งเป็นต้นแบบในการสร้างความเข้มแข็งในการ
พั ฒ น า ชุ ม ช น แ ล ะ 
การพัฒนาศักยภาพชีวิตความเป็นอยู่ให้ชุมชนที่อาศัยมีความยั่งยืนและมั่นคงเนื่องมาจาก “ชุมชน 
บ้านนาต้นจั่น” ได้รับรางวัล ชนะเลิศ PATA GLOD AWARDS 2012 ประเภท HERITAGE and Culture 
จากประเทศมาเลเซีย โดยสมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกและรางวัลยอดเยี่ยม 
ประเภทองค์กรสนับสนุนและส่งเสริมการท่องเที่ยว ในการประกวดรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย 
ปี 2556 จากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย และชุมชนบ้านนาต้นจั่นได้สร้างอัตลักษณ์ให้กับชุมชน 
มายาวนานกว่า 25 ปีส าหรับโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน ตั้งแต่ ปี พ .ศ.2532 จนมาถึงปัจจุบันนี้ 
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(มูลนิธิสัมมาชีพ, 2561) ด้วยรางวัลการันตีนี้ท าให้ผู้วิจัยเลือกเป็นกรณีศึกษาถึงความเข้มแข็งที่โครงการ
บ้ า น 
นาต้นจั่น อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย เป็นกรณีศึกษาถึงการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1 ) เพื่อศึกษาถึงการสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนโดยการท่องเที่ยว
โดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ตั้งแต่ พ.ศ. 2557 จนถึงปัจจุบัน 2 ) เพ่ือ
ศึกษา การด าเนินการบริหารการจัดการโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน บ้านนาต้นจั่น อ าเภอศรีสัชนาลัย 
จังหวัดสุโขทัย ตั้งแต่ พ.ศ. 2557 จนถึงปัจจุบัน 3) เพื่อศึกษาต้นแบบแนวทางการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม
ของบริหารการท่องเที่ยวโดยชุมชนเพ่ือเป็นแนวทางสร้างความยั่งยืนให้กับชุมชน ตั้งแต่ พ.ศ. 2557 
จนถึงปัจจุบัน 

 
 
 

วิธีการด าเนินการศึกษา 
 

รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยท าการวิจัยเป็นเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งในเชิงคุณภาพ

นั้น ผู้วิจัยได้เลือกเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ประชากรที่เข้าร่วมโครงการการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนซึ่งจะเป็นกลุ่มประชากรที่มีความส าคัญในแต่ละส่วนในการด า เนินงานซึ่งข้อมูลที่
ผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์เป็นข้อค าถามความคิดเห็นเรื่องการมีส่วนร่วมและการสร้างความเข้มแข็งใน
ชุมชนโดยโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน การประมวลผลจากการสัมภาษณ์นั้นจะได้จากการถอดความ
คิดเห็นในบทสัมภาษณ์ซึ่งจะเป็นการตั้งค าถามแบบปลายเปิดให้ประชากรมีสิทธิในการแสดงความ
คิดเห็นในรูปแบบของตนเองซึ้งจะท าให้ผู้วิจัยเข้าใจถึงสถานการณ์ความเป็นจริงได้อย่างถูกต้อง 

 
ผู้ให้ข้อมูลหลัก 

 
ผู้ให้ข้อมูลหลัก 2 กลุ่ม โดยแบ่งเป็นการสัมภาษณ์  
1 ) ผู้น าโครงการและกลุ่มประชากรที่เข้าร่วมโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน  (โฮมสเตย์) บ้านนา

ต้นจั่น  
2) กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผ้าบ้านนาต้นจั่น โดยใช้เกณฑ์ในการเลือกประชากรที่มีส่วนร่วม

ในโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน โฮมสเตย์บ้านนาต้นจั่น 
 โดยเลือกสัมภาษณ์สมาชิกร่วมโครงการชุดแรก ที่ได้ผ่านมาตรฐานโฮมสเตย์ของการท่องเที่ยว

ของประเทศไทย 
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เกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 กลุ่มผู้บริหารโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการ และกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนทอผ้าบ้านนาต้นจั่น  

1.  เลือกสัมภาษณ์ผู้น าโครงการซึ่งเป็นผู้ก่อตั้งโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน โฮมสเตย์บ้านนาต้น
จั่น มาตั้งแต่ พ.ศ.2557- ปัจจุบัน  

2.  ประชากรที่เข้ารว่มโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน (โฮมสเตย์) บ้านนาต้นจั่นที่เข้าร่วมโครงการ
มาแล้วไม่ต่ ากว่า 2 ปี  
 
 
 
เครื่องมือที่ใช้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ การลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ บันทึกเสียงและภาพนิ่ง      เพ่ือ
น าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  โดยมีเรื่องที่ต้องการสัมภาษณ์ใน
โครงการวิจัยครั้งนี้ คือ วิธีการสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน การมีส่วนร่วมในชุมชน และคุณภาพชีวิตที่
เปลี่ยนแปลงไปหลังจากเข้าร่วมโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน รวมถึงแนวทางในการพัฒนาชุมชน โดยมี
แบบค าถามการสัมภาษณ์ประกอบไปด้วยส่วนส าคัญ 5 ส่วน 

ส่วนที่ 1 สัมภาษณ์ข้อมูลทั่วไปของประชากรที่ให้ข้อมูลหลัก โดยเป็นการตอบค าถาม เรื่องชื่อ 
สกุล ที่อยู่ปัจจุบัน อาชีพในปัจจุบัน และการมีส่วนร่วมด้านไหนในโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนา
ต้นจั่น 
 ส่วนที่ 2 สัมภาษณ์ข้อมูลทั่วไปของโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น จุดเด่นที่เป็น
เอกลักษณ์ของชุมชน ในส่วนนี้เป็นแบบสัมภาษณ์ที่ให้ประชากรกลุ่มตัวอย่างเขียนข้อมูลจากข้อมูลที่
ประชากรด าเนินการตามความเป็นจริง 
 ส่วนที่ 3 สัมภาษณ์ความมีส่วนร่วมกับโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่นในรูปแบบ
ใดบ้าง 
 ส่วนที่ 4 สัมภาษณ์เรื่องความเปลี่ยนในชีวิตหลังจากเข้าร่วมโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้าน
นาต้นจั่น  

ส่วนที่ 5 สัมภาษณ์ถึงความเห็นเรื่องการสร้างความเข้มแข็งในชุมชนบ้านนาต้นจั่นรวมถึง
แนวทางในการพัฒนาชุมชน ประชากรได้ใช้วิธีไหนในการสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน และความคิดเห็น
อื่น ๆ    
 
ขั้นตอนการด าเนินการ 

ผู้วิจัยได้เลือกตัวแทนของกลุ่มการวิจัย เป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มผู้น าโครงการ และประชากรที่ร่วม
โครงการ 2) กลุ่มวิสาหกิจชุมชนทอผ้า  โดยในแต่ละกลุ่มผู้วิจัยจะใช้การสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In – depth 
– interview) ใช้วิธีในการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกผู้ที่มีความส าคัญต่อ
ชุมชนและโครงการ เป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) เพราะจะท าให้ผู้วิจัยได้ข้อมูลที่หลากหลาย
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และเป็นประโยชน์อย่างมาก ผู้รู้ที่สามารถเปิดเผยข้อมูลได้  ในกรณีศึกษาโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
(โฮมสเตย์) บ้านนาต้นจั่นครั้งนี้ 

1. น าแบบค าถามในการสัมภาษณ์ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระ (Independent Study) 
เพ่ือตรวจสอบและแก้ไขก่อนน าเสนอคณะกรรมการควบคุมการศึกค้นคว้าอิสระ ( Independent 
Study)  

2. น าแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการตรวจสอบ น าไปเป็นแบบสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก
ในโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น เพ่ือใช้ในการสร้างความเชื่อมั่นของข้อมูลที่ผู้วิจัยจะน ามา
เพ่ือวิเคราะห์การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนโดยการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

3. ผู้วิจัยท าการติดต่อประสานงานขออนุญาตลงพื้นที่เพ่ือสัมภาษณ์สมาชิกในโครงการท่องเที่ยว
โดยชุมชนบ้านนาต้นจั่นโดยท าหนังสือขออนุญาตจากทางมหาวิทยาลัยรามค าแหงเพ่ือน าไปยื่นต่อ
เจ้าหน้าที่โครงการเพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการสัมภาษณ์ 

4. และด าเนินการสัมภาษณ์ในกลุ่มต่าง ๆ ที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
5. เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการบันทึกเสียง ภาพนิ่ง สังเกตการณ์ เพ่ือน ามาและรวบรวมผลวิเคราะห์

เพ่ือหาข้อสรุป 
6. เมื่อได้ข้อมูลที่ครบถ้วนแล้วจึงมาสรุปข้อมูลและท าเอกสารการวิจัยเพื่อน าเสนอต่ออาจารย์ 

ที่ปรึกษาโครงการต่อไป 
 

สรุปผลการศึกษา 
 
การสรา้งชุมชนให้เข้มแข็ง 
 ผลจากการศึกษาสรุปได้ว่า บ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัย ได้สร้างชุมชนให้เข้มแข็งขึ้นมาได้นั้น
โดยอาศัยทรัพยากรธรรมชาติที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนโดยการสร้างกลุ่มโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ขึ้นมาทั้งสิ่งที่ส าคัญที่สุดคือทัศนคติที่ดีของผู้น าโครงการความมีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล จึงท าให้มองเห็นถึง
จุดเด่นของชุมชนแล้วน าจุดเด่นนั้นมาสร้างรายได้ให้ชุมชนให้ชุมชนมีรายได้เสริมนอกจากการท า
การเกษตร รวมถึงการสร้างการมีส่วนร่วมให้กับคนในชุมชน มีการท ากิจกรรมร่วมกัน ช่วยการพัฒนา
ชุมชนให้คนในชุมชนมีความรู้ความสามารถเพ่ิมมากขึ้น มีวิสัยทัศที่กว้างขึ้นจากเดิม รวมถึงการมีส่วน
ร่วมภายนอกชุมชนซึ่งได้เข้ามารับทราบและช่วยสนับสนุนส่งเสริมด้านการเรียนรู้ต่าง ๆ งบประมาณ   
ในการส่งเสริมด้านการประชาสัมพันธ์ส่งเสริมด้านงบประมาณในการศึกษาดูงานเพ่ิมเติม แต่ทั้งนี้ที่
ส าคัญและขาดไม่ ได้ เลยถ้าขาดความร่วมมือของคนในชุมชนที่ช่วยการสร้างสรรค์และใช้
ทรัพยากรธรรมชาติที่ชุมชนของตนมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดทั้งต่อตนเองและต่อส่วนร่วม ร่วมกันคิด
ร่วมกันตัดสินใจและร่วมกันรับผลประโยชน์ ดังเช่นแนวคิดของ ไพรัตน์ เดชะรินทร์, ( 2527 )ได้กล่าวไว้ 
ซึ่งจากการได้ศึกษาการด าเนินงานของโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่นแล้วนั้น ชุมชนบ้านนา
ต้นจั่นเกิดความเข้มแข็งที่ยั่งยืน คือ คนในชุมชนมีทั้งรายได้หลักจากการท าการเกษตรซึ่งเป็นวิถีชีวิตเดิม 
และรายได้หลักจากการน าเที่ยวและโฮมสเตย์ และรายได้อีกส่วนคือการทอผ้าเพ่ือน าไปท าผ้าหมักโคลน
ของกลุ่มทอผ้าบ้านนาต้นจั่น และยังมีการกระจายรายได้อีกหลายช่องทาง อย่างบางบ้านท าการค้าขาย 
บางบ้านน ารถจักรยานมาใหเ้ช่าและยังมีบรกิารนวดสปาแบบวิถีไทยเสริมอีกโดยการกระจายรายได้แบบ
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นี้เป็นการกระจายรายได้อย่างทั่วถึงทั้งทางตรงและทางอ้อมคนในชุมชนก็เกิดการรักและหวงแหนชุมชน
มากขึ้นต่างก็ช่วยกันร่วมมือการดูแลและพัฒนาชุมชนให้ดีขึ้นกว่าเดิม เมื่อคนในชุมชนมีรายได้ มีความ
มั่นคงและความรู้สึกปลอดภัยความรู้สึกรักถิ่นฐานบ้านเกิด ปัญหาการย้ายถิ่นฐานไปท างานต่างจังหวัดก็
ลดลงลูกหลานที่ออกจากหมู่บ้านไปก็หันกลับมาช่วยกันท างานและพัฒนาชุมชนครอบครัวก็เกิดความรัก
และความอบอุ่นขึ้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้คือรากฐานในการท าให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งที่แท้จริง  
 

อภิปรายผลการศึกษา 
 

 จากการศึกษาโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น สามารถน ามาวิเคราะห์ตาม
วัตถุประสงค์ดังนี้ 

1. ศึกษาถึงการสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนโดยการท่องเที่ยวโดยชุมชน บ้านนาต้นจั่น อ าเภอศรีสัช
นาลัย จังหวัดสุโขทัย  

2. ศึกษาการด าเนินการบริหารการจัดการโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
บ้านนาต้นจั่น อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย  

3.  ศึกษาแนวทางการพัฒนาโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนท่ีเกิดผลลัพธ์ในการสร้างความ
เข้มแข็งแก่ชุมชนบ้านนาต้นจั่น อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ท าให้ผู้วิจัยได้ทราบถึง การสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนของ

โครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัยตั้งแต่ พ.ศ. 2557 จนถึงปัจจุบัน คือ การมี
ส่วนร่วมของคนในชุมชนและนอกชุมชน และในด้านความเป็นอยู่ และการด าเนินการจัดการโครงการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนรวมถึงรูปแบบการพพัฒนาชุมชนบ้านนาต้นจั่น ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้เป็นเพียง
การศึกษาเฉพาะกลุ่มสมาชิกโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัยเท่านั้น  

 
 
 
 
 
 

ข้อเสนอแนะทางวชิาการ 
 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. ภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีการก าหนดนโยบายการพัฒนาการท่องเที่ยว
โดยชุมชน ให้มีความสอดคล้องกับความตอ้งการและแก้ปญัหาในโครงการ เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมที่มาก
ขึ้น 
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2. ภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นบ้านนาต้นจั่น ควรมีการก าหนดนโยบายร่วมกับ
โครงการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาต้นจั่นในด้านการพัฒนาด้านการส่งเสริมด้านการตลาดให้สอดกับ
การส่งเสริมและการท่องเที่ยวของจังหวัดสุโขทัย 

3. ภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่บา้นนาตน้จั่น ควรก าหนดนโยบายด้าน   การส่งเสริม
การอนุรักษ์การจัดการด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัย ให้จัดการใน
รูปแบบเป็นองค์ความรู้มีการสอนการสืบสานสู่คนรุ่นต่อไปให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นควบคู่ต่อไปอย่างยั่งยืน 

4. ภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นบ้านนาต้นจั่น ควรก าหนดนโยบาย โดยค านึงถึงความ
ปลอดภัยและผลกระทบที่จะตามมา เพื่อสร้างความยั่งยืนให้กับโครงการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 
ข้อเสนอแนะเชิงการบริหารการจัดการ 

1. เพ่ิมการมีส่วนร่วมของภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนในด้านการส่งเสริมการพัฒนาการ
เรียนรู้ด้านภาษาต่างประเทศและด้านเทคโนโลยีการติดต่อสื่อสาร 

2. ควรเพ่ิมช่องทางในการติดต่อสื่อสารการบริหารการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวให้
ครอบคลุมทุกด้านในการติดต่อสื่อสารทางโซเชียลมีเดีย เพิ่มเติมจากแค่ที่ใช้ในปัจจุบัน 
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